AQUI VOCE ENCONTRA SEMPRE O MELHOR
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https://www.facebook.com/nocentrodesp/
https://www.instagram.com/nocentrodesp/
https://bardomane.com.br

Bar do Mané segue sendo um dos pontos mais
famosos e apreciados por quem visita o Mercaddo

Vocé ja deve ter ouvido falar que
um dos mais conhecidos san-
duiches da capital paulista teve
origem no Mercado Municipal
Paulistano (o Mercadao), mais
precisamente no Bar do Mané.

Em 25 de janeiro de 1933, quan-
do o Mercado Municipal Pau-
listano foi oficialmente inau-
gurado, o bar era uma simples
lanchonete. Isso porque, naque-
la época, o espaco todo funcio-
Nava Mais Como um entreposto
do gue como um ponto turis-
tico, como acabou também se
tornando depois.

O lanche também era diferente
daqguele que conhecemos hoje
e que chama a atenc¢ao de todo
mundo. Na ocasido, o entdo Bar

Esta é uma publicacdo produzida
pela ICI Comunicagdo, que tem como
Alexandrina Macedo (MTB 23353) como
editora e Alexandre Macedo como
executivo de negdcios. Mensalmente
a revista digital alcanca, por e-mail e
pelas redes sociais, mais de 150 mil

do Jeremias (como era cha-
mado) ja preparava lanches de
mortadela, mas com bem me-
nos recheio. Até porgue a Supe-
rintendéncia Nacional de Abas-
tecimento, que na época era o
orgao regulador do segmento
alimenticio, tabelava o preco
dos sanduiches nos estabeleci-
mentos, que acabavam tendo
gue seguir o mesmo padrao.

Mas a historia mudou anos mais
tarde, quando o bar ja estava
sendo gerenciado pelo jovem
Mané (filho de Jeremias). Com o
fim do tabelamento de precos
- e também atendendo ao pe-
dido de um cliente que adorava
mortadela -, 0 Bar do Mané teve
a ideia de comecar a servir um
sanduiche bem mais capricha-

cadastrados em nocentrodesp.com.br.
Os conteudos veiculados sao de
responsabilidade dos proprios
anunciantes (e de suas agéncias,
qguando houver) e trazem links para
seus sites, redes sociais e telefones de
contato. As ofertas divulgadas nesta

do, com muuuito mais recheio.
Nascia, assim, o famoso lanche
do Mercadao, que atualmente
tem em meédia 350 gramas de
mortadela, tudo fatiado e mon-
tado na frente do cliente.

Premiado em concursos, o Bar
do Mané - que esta sob o co-
mando da 4° geracao da familia
Loureiro - &, sem duUvida, uma
das paradas obrigatorias para
guem visita o Mercado Munici-
pal Paulistano pela primeira vez.
E o melhor: apesar de todo seu
sucesso, ele mantém a tradicao
de quase 90 anos oferecendo
um atendimento diferenciado
e acolhedor, fazendo com que
0s clientes se sintam em casa e
gueiram sempre voltar.

Nossos parabéns a todos que
fazem parte dessa brilhante tra-
jetdria bem como aos demais
comerciantes do nosso querido
Mercaddo, que agora em janei-
ro esta completando 90 anos!

edigdo sdo validas durante o més de
janeiro/2023 ou enguanto durarem os
estoques. Lembrando que é proibida
a venda de bebidas alcodlicas para
menores de 18 anos. Beba com
moderagao - e se beber, ndo dirija.
Boa leitura e étimas compras!

Q© (11) 3539-0055 i/\. DESENVOLVIDO POR:

www.icicomunicacao.com.br

| ICl Comunicacio


https://bardomane.com.br/
https://api.whatsapp.com/send?l=pt-BR&phone=551135390055&text=Ol%C3%A1%2C%20envie%20sua%20mensagem%20para%20ICI%20Comunica%C3%A7%C3%A3o!
http://www.icicomunicacao.com.br
https://nocentrodesp.com.br/
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Curiosidade

A mortadela é originaria de
Bolonha, na Italia. A origem da
mortadela de idade indeter-
minada remonta ao Império
Romano, como mostra uma

lapide de 2.000 anos exposta
na entrada do Museu Arqueo-
I6gico de Bolonha, que retrata
um criador tocando um reba-
nho de porcos enquanto outro
homem usa o Pilao, provavel-
mente usado para moer carne
de porco.
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POINT GASTRONOMICO

Visita obrigatdria para turistas de
todo o Brasil e de outros paises,
o Mercado Municipal Paulistano
estd completando 90 anos ago-
ra em janeiro como um dos mais
tradicionais pontos gourmet da
cidade de Sao Paulo.

E ndao é para menos. No Mercadao,
como é carinhosamente conheci-
do pelos seus frequentadores, é
possivel encontrar de verduras,
legumes e frutas fresquinhas,
passando por carnes, aves, peixes
e frutos do mar, a massas, doces,
especiarias e produtos importa-
dos de primeira linha. Isso sem fa-
lar no espago gastrondmico, que
oferece a oportunidade de de-
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gustar saborosos pratos ali mes-
Mo, enquanto se aprecia a beleza
arquiteténica do Mercadao.

Historia - Projetado pelo escrité-
rio do arquiteto Francisco Ramos
de Azevedo em 1926, o Mercadao
foi inaugurado em 25 de janeiro
de 1933. A execucao dos vitrais foi
entregue ao artista russo Conra-
do Sorgenicht Filho, famoso pelo
trabalho realizado na Catedral da
Sé e em outras 300 igrejas brasi-
leiras. Ao todo, sdo 32 painéis sub-
divididos em 72 lindos vitrais.

Até agosto de 2021, o nosso que-
rido Mercaddo era administra-
do pela Prefeitura de Sao Paulo,
sendo que seus permissionarios
- nome gue se da ao lojista ou co-

merciante que tem a permissao
de uso do espacgo para comercia-
lizagdo dos produtos nos boxes
do Mercaddo - tinham seus in-
teresses representados pela Re-
nome, uma associagdo sem fins
lucrativos. A partir de setembro
de 2021, o Mercado Municipal de
Sdo Paulo passou a ser adminis-
trado pela Mercado SP SPE S.A,,
concessiondria que venceu a lici-
tacao aberta em 2019 e que prevé
a concessdo do local a iniciativa
privada pelo periodo de 25 anos.

Estima-se que o prédio - que ocu-
pa um espago de 12.600 metros
quadrados de area construida
as margens do rio Tamanduatei
— abrigue mais de 1.500 funcio-
narios que, juntos, movimentam
cerca de 350 toneladas de ali-
mentos por dia em seus mais de
290 boxes.
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MORTADELA
BRASIL

TRADICIONAL DESDE SEMPRE
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http://barmortadelabrasil.com.br
https://www.facebook.com/BarMortadelaBrasil/
https://www.facebook.com/BarMortadelaBrasil/
https://www.instagram.com/barmortadelabrasil/
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
https://www.instagram.com/barmortadelabrasil/
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https://emporiozucchini.com.br/
https://emporiozucchini.com.br/
https://www.facebook.com/emporiozucchini/
https://www.instagram.com/emporiozucchini/
https://www.pertencesparafeijoada.com.br/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971748799
tel:1133120332
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D) (11) 3229-4009 (V) (11) 97686-7538


https://api.whatsapp.com/send?phone=5511976867538 
tel:1132294009
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Mais de meio século de tradi¢cdo

Rei da Cutelaria inaugura sua primeira filial na
conhecida Rua Paula Sousa.

Fundada em 1963 pelo imigrante
libanés Edmond Habib Ghattas
no numero 230 da Rua Carlos de
Souza Nazaré, o Rei da Cutelaria
construiu um nome forte quando
0 assunto sdao excelentes marcas
e ateng¢ao no atendimento.

Com mais de 7000 itens no cata-
logo, a loja - que comegou como
atacadista - é hoje considerada o
paraiso para amantes da gastro-
nomia e profissionais da cozinha.
“A gente veio para somar! E a Pau-
la Sousa é uma rua famosa para

0 nosso segmento”, diz Romeu
Habib Ghattas, que esta a frente
do negécio familiar. Segundo Ro-
meu, a ideia de montar uma filial
veio do desejo de aproveitar me-
lhor o potencial da regiao e servir
ao publico de uma maneira mais
completa.

De fato, a nova loja da Rua Pau-
la Sousa conta com um espaco
amplo e muito bem pensado,
sem falar nos mais variados pro-
dutos como facas nacionais e im-
portadas, panelas, talheres e um

espaco de experiéncia (em cons-
trucdo) onde os clientes poderao
testar e conhecer melhor cada
produto.

Além da expansado fisica, o Rei da
Cutelaria tem uma forte presenca
digital, possuindo mais de 120 mil
seguidores nas redes sociais e 8
milhdes de visualizagbes em di-
ferentes plataformas. A producgao
de conteudo é toda feita interna-
mente e a loja virtual conta com
um modelo de entrega expressa
onde vocé pode comprar e rece-
ber no mesmo dia.

“Ainternet é a rua mais movimen-
tada do mundo, nossa meta é tra-
zer esse movimento para a filial”,
diz Romeu Filho, que coordena a
comunicacdo da empresa junto
com o pai e acredita fortemen-
te num modelo de comunicagao
onde um negédcio local e bem
tradicional pode se beneficiar da
producao de conteudo.




Siga o Rei da Cutelaria

\* %}
J€ REI DA CUTELARIA Q @ 0
Desde 1963

Cligue aqui para assistir a visita realizada
em nossa loja pelo programa Mais Vocé,
da apresentadora Ana Maria Braga.

Q (11) 3228-0500
& vendas@reidacutelaria.com.br
® reidacutelaria.com.br

Hordrio de funcionamento: Rua Paula Sousa, 269
Segunda a sexta, das 8 as 17 horas Centro Historico de SGo Paulo
Sabados: das 8 as 13 horas CEP 01025-000 - SGo Paulo/SP


https://www.reidacutelaria.com.br/
https://nocentrodesp.com.br/images/videos/ReidaCutelaria_MaisVoce.mp4
https://www.facebook.com/ReiDaCutelaria
https://www.instagram.com/reidacutelaria/
https://www.youtube.com/channel/UCVmzf3q4KriE2352hzP62wA
tel:551132280500
mailto:vendas@reidacutelaria.com.br 
https://www.reidacutelaria.com.br/

O F E RTAS @ENTR 1]3 Ofertas vélidas durante o Més de Janeiro / 2023
SP ou enquanto durarem os estoque.

Brahma = R$ 10,00
Heineken = R$ 13,00

SEMPRE ).
AS MELHORES CERVEEiR0':
PROMOCOES

Chopp 300 ml

DO NOSSO QUERIDO Oferta vélida em qualguer uma
MERCADAO DE SP

CERVEIJEIRO’S BAR (Rua L Boxes 15 e 17
e Rua | Boxes 18, 22 e 24)

( Rua da Cantareira, 306 )
Q (11) 3227-6679 (© (11) 98653-0756

Tradicional

Os Melhores Pescados o Ano Todo Kit Pertences para Feijoada

Temos servico de delivery também. Ingredientes em quantidade para
Consulte-nos. servir até 10 pessoas.

PEIXARIA ATLANTIDA EMPORIO ZUCCHINI
(Rua A-Box 28) (Rua D-Box17)

2 (1) 3227-0965 (© (11) 94036-9738 2 (11) 3312-0332 (O (11) 97174-8799

* Fotos meramente ilustrativas. As ofertas sdo validas até a data informada (quando houver) ou entdo até quando durarem os
estoques. Em caso de duvidas, entre em contato diretamente com o comerciante no telefone indicado. ** Lembrando que é 10
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos e, se beber, ndo dirija!


tel:1133120332
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971748799
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511971748799
tel:1133120332
tel:1132270965
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511940369738
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511940369738
tel:1132270965
tel:1132276679
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511986530756
tel:1132276679
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511986530756

OFERTAS ®GENTRZ%
-

R$ 8,99

330 ml cada

Cerveja Especial Quinua Gelada
Distribuidor oficial do Mercadao. Pedido
minimo de 1 (uma) caixa para entrega.

EMPORIO RAGA
(RuaG-BoxT1leRuaD-Box19)

Q (11) 3326-1414 () (11) 3227-3030
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et T ] A

Talid v 32

an
A 2 e TR

Azeite extra virgem
com 0,2 de acidez.

EMPORIO RAGA
(RuaG-BoxTleRuaD-Box19)

@ (11) 3326-1414 (© (11) 3227-3030

Ofertas validas durante o Més de Janeiro / 2023
ou enquanto durarem os estoque.

100 gramas
-h_: " i

Azeitonas Chilenas

Temos outras variedades também.
Consulte-nos.

EMPORIO RAGA
(RuaG-Box1leRuaD-Box19)

S (11) 3326-1414 (O (11) 3227-3030

Linguica Calabresa Defumada

Os melhores aperitivos do
Mercadao estao aqui!

EMPORIO RAGA
(RuaG-Box1leRuaD-Box19)

Q (11) 3326-1414 (O (11) 3227-3030

* Fotos meramente ilustrativas. As ofertas sdo vélidas até a data informada (quando houver) ou entdo até quando durarem os
estoques. Em caso de duvidas, entre em contato diretamente com o comerciante no telefone indicado. ** Lembrando que é
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos e, se beber, ndo dirija!

1


tel:1133261414
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
tel:1133261414
tel:1133261414
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
tel:1133261414
tel:1133261414
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
tel:1133261414
tel:1133261414
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132273030
tel:1133261414

OFERTAS GENTRZs

Aqui tem
ualidade

e preco justo
—_ezid

Os Melhores Ingredientes

Grande variedade de produtos nacionais
e importados. Venha conferir!

BACALHAU & CIA
(Rua G-Box26)

Q' (11) 3229-4009 (© (11) 97686-7538

Consulte-nos sobre
outros cortes suinos.

IRMAOS GASPAR
(Rua A-Boxes24/41/45/49)

& (11) 3228-1989 © (11) 99321-4883

Ofertas validas durante o Més de Janeiro / 2023
ou enquanto durarem os estoque.

.+ cada pastel

(=) Bl RS 59,90

Pastel 4 Queijos Especial

Provolone + Parmesao + Gorgonzola
+ Catupiry. Venha comprovar!!!

IMPERIO DO CHOPP
(Rua K- Boxes30e 32)

© (11) 94744-7736

Pernil de Porco

Verifique disponibilidade de
delivery para sua regiao.

IRMAOS GASPAR
(Rua A-Boxes24/41/45/49)

9 (1) 3228-1989 © (11) 99321-4883

* Fotos meramente ilustrativas. As ofertas sao validas até a data informada (quando houver) ou entao até quando durarem os
estoques. Em caso de duvidas, entre em contato diretamente com o comerciante no telefone indicado. ** Lembrando que é 12
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos e, se beber, ndo dirija!


tel:1132294009
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511976867538
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511976867538
tel:1132294009
tel:1132281989
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511993214883
tel:1132281989
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511993214883
tel:1132281989
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511993214883
tel:1132281989
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511993214883
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947447736
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947447736

OFERTAS GENTR2S otz oo
Ao consumir R$ 150,00

MORTADEL A R$ 44,50 MORTADELA . adqul com a gente*
BRASIL T BRASIL ;
' vocé ganha 1 chaveiro

Brazuquinha Chaveiro Comemorativo de 18 anos

Versao do original Brazuca, Oferta valida apenas para consumo no
com menos recheio. mesmo dia e pela mesma pessoa.

MORTADELA BRASIL MORTADELA BRASIL
(Mezanino 4) (Mezanino 4)

9 (11) 3311-0024 (© (11) 3311-0024 9(11) 3311-0024 (© (11) 3311-0024

-
= Somente

R$ 15,00

Sardela Paté de Bacalhau

Vai bem com paes e torradas. Deliciosa entradinha para
Temos outras opgoes. servir aos seus convidados!

ARMAZEM DONA BELA ARMAZEM DONA BELA
(RuaB-Box16) (RuaB-Box16)

© (11) 947911734 ©(11) 94791-1734

* Fotos meramente ilustrativas. As ofertas sao validas até a data informada (quando houver) ou entao até quando durarem os
estoques. Em caso de duvidas, entre em contato diretamente com o comerciante no telefone indicado. ** Lembrando que é 13
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos e, se beber, ndo dirija!


tel:1133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
tel:1133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
tel:1133110024
tel:1133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=551133110024
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947911734
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947911734
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947911734
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947911734

OFERTAS GENTRZs

AQUI VOCE ENCONTRA
UNIFORMES, EQUIPAMENTOS,
UTENSILIOS E SERVICOS
ESPECIALIZADOS!

Paula sousal

Rt Faula Souaa

( Rua Paula Sousa )

10%

e (

PR cocono

.

Jaleco Branco (Manga Longa)

Para profissionais das areas
de laboratdrio e nutrigao.

UP UNIFORMES PROFISSIONAIS
( Rua Paula Sousa, 404 )

Q'(11) 3329-6863 (© (11) 3229-5022

Ofertas validas durante o Més de Janeiro / 2023
ou enquanto durarem os estoque.

Gravagao

a laser

Facas de Todos os Tipos

Na compra de qualquer produto que
permita GRAVACAO A LASER, vocé nao
paga pela gravacgao!

REI DA CUTELARIA
( Rua Paula Sousa, 269 )

Q' (11) 3228-0500 (© (11) 94790-2921

Temos as
olugdes
Problemas na CNH?

Temos equipe juridica prépria.
Consulte-nos!

AUTO MOTO ESCOLA PINHEIRENSE

© (11) 99120-5659

* Fotos meramente ilustrativas. As ofertas sao validas até a data informada (quando houver) ou entao até quando durarem os
estoques. Em caso de duvidas, entre em contato diretamente com o comerciante no telefone indicado. ** Lembrando que é 14
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos e, se beber, ndo dirija!



tel:1133296863
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132295022
https://api.whatsapp.com/send?phone=551132295022
tel:1133296863
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511991205659
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511991205659
tel:1132280500
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947902921
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947902921
tel:1132280500

AQUI VOCE ENCONTRA
SEMPRE O MELHOR

EGENTR2%

www.nhocentrodesp.com.br

1 K VISITAS DIARIAS
e NO SITE
@ 2 K SEGUIDORES NO
INSTAGRAM

FAS NO
FACEBOOK

SIiprass REVISTA
e DIGITAL

| MENSAL

Para mais informacgdes: Alexandre Macedo (%.)(11) 94749-8330


http://nocentrodesp.com.br
https://api.whatsapp.com/send?phone=5511947498330
https://nocentrodesp.com.br/anuncie
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SANDUICHE DE MOR:

COM PANETONE SALGADO

A Bauducco em parceria com a Ceratti transformou o classico sanduiche
de mortadela do Mercadao em uma deliciosa versao feita com a massa
de parmesao do panetone salgado.

Comercializado com exclusividade no Bar do Mané entre os dias
27/10/2022 e 26/11/2022, o lanche é uma excelente pedida para vocé
preparar em casa com o panetone que sobrou das festas de final de ano.

=  CONFIRA COMO PREPARAR ESTE =

" LANCHE INUSITADO o



https://www.bauducco.com.br/
https://ceratti.com.br/
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SANDUICHE DE MORTADELA COM PANETONE SALGADO J.--q.— 17
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- e ‘i‘@ RECEITA DA BAUDUCCO
| EMPARCERIA COM A CERATTI

.oy

Ingredientes: Frite na mesma chapa,

frigideira fatia por fatia
da Mortadela Ceratti e va
reservando.

» 2 fatias de Bauducco
Panettone Salgado
» 500 gramas de

) Quando as fatias da Mortadela
Mortadela Ceratti

Ceratti estiverem fritas, coloque

» 4 fatias de q.ueijo prato por cima as 4 fatias de queijo
» Manteiga a gosto prato. Sobre uma fatia de
Panettone Bauducco Salgado,
Modo de preparo: coloque a Mortadela Ceratti

frita com o queijo prato.
Passe a manteiga nas

fatias de Panettone Por cima da Mortadela Ceratti
Bauducco Salgado e com o quejo prato, coloque
doure-as em uma a outra fatia de Panettone
chapa ou frigideira. Bauducco Salgado.

= SIRVA EM SEGUIDA. BOM APETITEl =

PARA ENCONTRAR MAIS RECEITAS COMO ESTA
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https://nocentrodesp.com.br/receitas

B AR
Mercadéo de SP
" (Rua da Cantareira, 306)

Rua A - Box 28
i
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Porco Feliz
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Visite nosso site:
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Carnes Nobres e Exoticas
SHOWROOM Carnes Nobres e Exoticas
Conhega também nossa

Mercado Municipal Paulistano ( Mercadéo ) - Rua E - Box 26 boutique de carnes focada
Endereco: Rua da Cantareira, 306 - Centro - SGo Paulo - SP em cortes bovinos. @
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Q) Comerciantes

Encontre os comerciantes POr Categoria:
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Laticinios

Quitanda

o
— Localize tambéem comerciantes e
L pontos turisticos classificados por ruas! —
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